ABOCHTY

3

MITTELMOSEL

Gemeinniitziger e. V.

Infotag
,»RUND UMS ALTERWERDEN*

Am Freitag, den 15. Mirz 2024 fand der Infotag "Rund Ums Alterwerden®
in der Europahalle Trier statt.
Der Bridgeclub Trier-Mittelmosel gem. e.V. prisentierte sich, neben
weiteren 60 Ausstellern, mit einem eigenen Messestand.

Unser Messestand kam bei den Besuchern sehr gut an und das Standup-
Banner war ein absoluter Hingucker. Der Bridge-Spieltisch lockte viele
Neugierige an und war immer besetzt. Wir hoffen, dass wir durch unseren
Messeauftritt einige der Besucher fiir unser schones Hobby ,,Bridge“
begeistern konnten.

Der Bridgeclub Trier-Mittelmosel gem. e.V. bedankt sich ganz herzlich

bei der Organisatorin Karin Zipfel sowie den vielen fleiffigen Helfern, die den
ganzen Tag iliber an unserem Stand prisent waren und unseren Club sehr
professionell vertreten haben.

Durch die umfangreiche Hilfe der vielen Clubmitglieder konnte eine
erfolgreiche Teilnahme am Infotag realisiert werden.

Schirmherr: Staatsminister
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+ Informationen rund um
Gesundheit, Pflege,
Sport, Vorsorge,
Freizeit, Wohnen und
qad Ermdhrung
LW - Mitmachaktionen
www.infotag-2024-trier.de * Fachvortrage
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00 - A8 | s St Or, med.
1200-12:45  Alitagsbegleiter als niederschwellges Angebot Hermann Hurth
13:00-13:45  Wie komme ich gut ins Alter? Volker Pickan
14:00-14:45  Newe Wohnformen im Alter am Beispeelder zok Wohnpakt G Jargen Beling / Helga Budenbender
15001545 A Uinke Daro
1600 -1645 Onlinedienste der Stadt Trier Britta Bauchhen
1700~ 1745 Gedchtnisstorungen und Demenz: was ist wichtig? Prot, Or. Matthias Maschke

fortrge finden in der Europahalla statt (siehe Hinwoisachilder).
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Im Anschiuss an die einzelnen ortrage (30 Min.) kénnen Fragen an die Referent*innen gestelit werden (15 Min.).
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